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Prava obéti trestnych ¢int
Kdo je obét’ trestného ¢inu?

Dle zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti se povazuje za obét’ kazda osoba, ktera se
citi byt obéti trestného ¢inu, pokud nevyjde najevo opak nebo nejde 0 zjevné zneuziti
postaveni obéti.

Za obéti se povazuji osoby, kterym byla zpisobena Gjma na zdravi ¢i majetku nebo také
nemajetkova Gjma, popi. se pachatel na tkor ob¢ti trestnym ¢inem obohatil.

Obéti se mysli také poziistala osoba po obéti, které byla trestnym ¢inem zptsobena smrt. Ve
vétSiné piipadid se jedna o pfibuzné zemielé osoby. Zakon dale vymezuje tzv. zvIast
zranitelné obéti, kam spadaji nejcastéji nezletilé osoby, osoby vysokého véku, popf.
s fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendikepem, smyslovym poSkozenim.

Osoba, ktera se stala obéti trestného ¢inu, ma hned né€kolik prav. Mezi tato zakladni prava
patii zprvu respektovani osobnosti a diistojnosti, zdvofily a ohleduplny piistup. Déle pak také
zejména pravo na poskytnuti odborné pomoci, pravo na informace, pravo na ochranu
pired hrozicim nebezpecim, ochranu soukromi, pravo na ochranu pied druhotnou
ujmou a pravo na penéZitou pomoc.

1) Pravo na poskytnuti odborné pomoci

Odbornou pomoci obétem se rozumi dle § 4 zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ini
tyto zékladni druhy pomoci: psychologické poradenstvi, socialni poradenstvi, pravni
pomoc, poskytovani pravnich informaci a restorativni programy.

Odbornou pomoc poskytuji subjekty, zapsané v registru poskytovatelii pomoci obétem
trestnych ¢ind, které vede Ministerstvo spravedInosti, jsou povinny v zapsaném rozsahu a za
splnéni zakonnych podminek obéti poskytnout odbornou pomoc. Registr je vetejné piistupny
a mimo seznamu poskytovatelii odborné pomoci jsou zde uvedeny druhy poskytovanych
sluzeb, okruh obéti a kapacita. Odkaz na registr poskytovatelii odborné pomoci obéti
trestnych ¢inti: https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf

O poskytnuti odborné pomoci lze Zadat kdykoli pied zahajenim, v pribéhu 1 po skonceni
trestniho ftizeni a to 1 ustné. Bezplatné poskytnuti pomoci je zajiSt€éno nejen zvlast
zranitelnym obé&tem, ale subjekty zapsané v rejstiiku mohou bezplatné sluzby poskytovat i
nad ramec zakona 1 dalSim obétem.

V pribéhu trestniho ftizeni si lze také zvolit divérnika nebo zmocnénce, ktery mize
poskytnout pottebnou pomoc. V ramci systému pomoci obétem také pomahaji policejni
psychologové a krizovi interventi. Neméné dilezita je i penézitd pomoc a uplatnéni ndhrady
Skody.


https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf
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2) Pravo na informace

Organy ¢inné v trestnim fizeni maji povinnosti informovat obét’ o jejich pravech, a to jiz pfi
prvnim kontaktu. Policie, policejni organy nebo statni zastupce maji tak povinnost kazdé
obéti poskytnout informace spojené s trestnou cCinnosti, které se stala obéti. Pfi prvnim
kontaktu se poskytuji zakladni informace Gstné, nasledné téz v pisemné podobg.

Mezi Gstni zakladni obdrzené informace patii:

e kam podat trestni ozndmeni (v¢etné kontaktu na tento orgéan),

e na koho se obratit v pfipad¢ potieby odborné pomoci a jaké jsou podminky pro
poskytnuti této pomoci bezplatné,

e Vjakém piipadé ma obét’ trestného Cinu narok na piijeti opatieni k zajiSténi jejiho
bezpedi,

e kam se obratit pro ziskani dalSich informaci o véci, ve které se osoba stala obéti
trestného ¢inu,

V pisemné forme obét’ nasledné obdrzi:

e informace ohledn¢ etap fizeni nasledujici po trestnim Fizeni a jeji role v tomto fizeni,

¢ na koho a jakym zpiisobem se obratit pro sdéleni informaci o pribéhu trestniho fizend,

e na koho se obratit pro informace tykajici se pobytu obvinéného nebo odsouzeného na
svobodé,

e jaké jsou podminky pro poskytnuti penézité pomoci a dalsi informace s tim spojené,

e kontakt na nejblizsi azylové domy, intervencni centra €i jiné zafizeni socialnich sluzeb
poskytujici pobytové sluzby,

e kontakt na nejblizsi zdravotnicka zatfizeni, na kterd je moZné se ptipadné obratit,

¢ na koho se obratit, pokud byla porusena jeji prava né¢kterych z orgdni vetejné moci,

e 0 jakd opatieni k ochran¢ jejich zajmi miize pozadat, ma-li obét’ bydlisté¢ v jiném
Clenském staté Evropské unie,

e jaka dal$i prava ma podle vySe uvedeného zékona.

Na Zadost obéti lze poskytnout tyto informace opakované a Vv pisemné formé& i s Ustnim
srozumitelnym vysvétlenim.

3) Pravo na ochranu pied hrozicim nebezpe¢im

Osoba, ktera se stala obéti trestného ¢inu, méa podle zakona narok na ochranu pfed hrozicim
nebezpe¢im v souvislosti s pobytem pachatele na svobodé. Konkrétn¢ se jedna o tadu
opatfeni, které zajistuje Policie CR, ale také Vézefiska policie, Vojenska policie a straznici
méstské policie.

Mezi tato patfeni patfi:

e provedeni ukonu nebo pfijeti jiného opatieni k zajiSténi bezpeci (napt. zajisténi véci,
odebrani zbrang, vstup do obydli),

e poskytnuti kratkodobé ochrany (osobam, kterym hrozi vazné nebezpeci),

e vykazani osoby ze spolecného obydli,
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e vydani pfedbézného opatteni v ob¢anském soudnim fizeni (napt. v piipadé doméciho
nasili),

e vydani pfedbézného opatieni v trestnim soudnim fizeni (napt. zdkaz kontaktu obéti a
pachatele),

e zvlaStni ochrana svédka a dalSich osob v trestnim fizeni (v pfipad¢ hrozici Ujmy na
zdravi ¢i jiné nebezpeci),

e institut utajené totoznosti svédka.

4) Pravo na ochranu soukromi

Dle trestniho fddu ma obét pravo na ochranu osobnich udaji. Obét si tak mize zazadat o
utajeni Gdaji o bydlisti, doruovaci adrese, zaméstnani nebo podnikani, osobnich udaji a
udajii o rodinnych ¢i majetkovych pomérech. K t€émto informacim budou mit pak piistup
pouze orgdny ¢inné v trestnim fizeni, policisté a popt. Probacni a media¢ni sluzba. Ostatnim
osobam nebude tak pfistup k témto Gdajim umoznén.

5) Pravo na ochranu pi‘ed druhotnou ijmou

V zakoné¢ o obétech trestnych €inll jsou upravena riznd opatfeni, ktera maji za kol snizit
riziko sekundarni viktimizace (tedy druhotnou Ujmu), kterd miize vzniknout v disledku
pfistupu policie nebo organt ¢innych v trestnim fizeni k obéti.

e Pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem

Obét’ trestného ¢inu a osoba ji blizkd ma pravo pozadat o pfijeti opatieni, kterd pomiiZzou
zabranit kontaktu s pachatelem, a to ve vSech stadiich trestniho fizeni. V piipadé obéti zvlast
zranitelné maji ptisluSné organy povinnost této Zadosti vyhovét a zabranit tak
bezprostifednimu  vizudlnimu kontaktu s pachatelem. Zabranéni kontaktu je pak
uskute¢iiovano prostiednictvim oddélenych ¢ekaren pro obéti v budovach soudii a dalsich
organtl ¢innych v trestnim fizeni, nebo se vyuZzije napt. audiovizualni techniky.

e Pravo na podani vysvétleni a vyslech obéti

Otazky z intimni oblasti jsou obéti kladeny Setrnym a obsahové vycerpavajicim zptisobem
tak, aby se vyslech nemusel znovu opakovat. Formulace téchto otazek ma byt pfizptisobena
véku, osobnim zkuSenostem a psychickému stavu obéti. Pokud obé&t’ otazku vnima natolik
citlivou a intimni, m4 pravo vznést ndmitku proti zamétfeni otdzky. Ta bude nésledné
zaznamenana do protokolu a o jeji diivodnosti bude rozhodovat vyslychajici organ. Namitka
muze byt téz podnétem pro piipadné stiznosti na nevhodny postup policisty nebo organii
¢innych v trestném fizeni.

e Pravo na vyslech osobou stejného nebo opacného pohlavi

Obét’ ma pravo pozadat v pripravném fizeni o vyslech osoby stejného pohlavi (napft. v pfipadé
sexualniho trestného Cinu). V piipade zvlast’ zranitelné obeti musi byt obéti vyhoveéno, pokud
to vyloZené€ vzhledem k situaci neni nemozné. Obét’ ma pravo na zvIast’ citlivy a ohleduplny
pfistup a na vyslech osobou zvlast vySkolenou v prostorach pro tento ucel upravenych a
pfizplsobenych.
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e Pravo na doprovod divérnikem

Duvérnikem miiZe byt osoba blizka nebo osoba, ktera poskytuje potfebnou pomoc. Smyslem
davérnika je poskytnout zejména psychickou pomoc a podporou obéti béhem trestniho fizeni.
Duavérnika si obét’ zvoli sama (v pfipadé¢ nezletilych déti jej zvoli zdkonny zastupce).
Diivérnik miize zaroven zastupovat roli zmocnénce, tyto role jsou slucitelné. V takovém
pfipadé¢ muze duvérnik zasahovat do prib¢hu tkonu. Divérnikem nemiiZe byt osoba, ktera je
sama jednim z Gcastniki fizeni (napt. obvinény, obhajce, svédek...)

e Préavo na prohlaseni obéti o dopadu trestného ¢inu na jeji Zivot.

Obét’ trestného ¢inu ma pravo ucinit prohlaseni ohledné¢ dopadu trestného ¢inu na jeji Zivot.
Jedna se zejména o vyjadieni ohledné psychického, emoc¢niho a finan¢niho stavu nastavajici
po spachani trestniho ¢inu. Obéti to muze pomoci nasledné se 1épe emocné vyrovnat
s udélosti a obvinény ma moznost uvédomit si, co ¢inem spachal. ProhldSeni miize soudu
napomoci pii individualizaci trestu a rozhodovani o uplatnéném naroku obéti na nahradu
nemajetkové Gjmy v penézich. Toto pravo ma téZ osoba poziistala po obéti trestného Cinu.

Prohldseni lze podat v jakémkoliv stddiu trestného fizeni, idedln¢ Vv pisemné podobé
k pfislusnému soudu. Prohlaseni nelze byt podano zmocnéncem, pouze piimo obéti trestného
¢inu.

6) Pravo na penéZitou pomoc

ror ~vr

Lhuta pro podani zadosti o poskytnuti penézité pomoci jsou 2 roky od doby, kdy se obét’
dozvédéla o zpiisobené ujmé, nejpozdéji viak do 5 let od spachani trestného &inu. Zadost o
poskytnuti pené&Zité pomoci je nutné podat Ministerstvu spravedlnosti CR.

Préavo zadat o penc¢Zitou pomoc ma obét’ trestného Cinu:

e které bylo ubliZeno na zdravi,

e které byla zplisobena tézka jma na zdravi,

e 0soba pozustala po obéti, ktera v dusledku trestného ¢inu zemiela,

e obét trestného Cinu proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti a dité, které je obét
trestného ¢inu tyrani svéfené osoby.

Obéti mohou dostat penézitou pomoc ve vysi:

e ztraty na vydélku,

e Ve vysi nakladl na 1é¢bu, pfipadné na psychoterapii, fyzioterapii ¢i jiné obdobné
odborné sluzby,

e formou pausalni ¢astky, jde-li o poziistalé osoby.

Penézita pomoc bude poskytnuta za predpokladu, ze:

e (jma nebo $koda zplisobena trestnym ¢inem nebyla pln¢ nahrazena,

e Dbylo podano oznameni o trestném ¢inu,

e byl podan souhlas s trestnim stihanim, je-1i vyzadovan,

e Dbyla poskytnuta soucinnost pii vysetiovani, zejména neodepieni vypovedi.



